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l. обшtие полажсIIия.
l .l . }-Iастояu{ие Правила внутреннего распорядка воспиТанникоl] мун14tlиI]аJIьноI,,(

бlоджетrlого дошкольного образовательного учреждения кНижнетаканышский детскиЙ СаД)

Мамадышского муниципЕtльного района Республики Татарстан (далее - МБДОУ << НижнетаканышСКИi

детский сад)) разработаны в соответствии с Конвенцией ООН о правах ребенка, Федера.гlьным ЗаКонОп

от29 лекабря 2aD г. Jt 27З-ФЗ кОб образовании в Российской Федерации), СанПиН 2.4.1.З049-1З

<Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работъ

дошкольньгх образовательньD( организаций> (да;lее - СанПиН), Семейным кодексом РоССийСКОi

Федерации, уставом МБДОУ.
1.2. Настоящие Правила регулируют режим пребывания воспитttнников в МБЩОУ

I-{ижнетаканышский детский сад) в том числе режим организации образовательного процесса, прав

lt{lcгI!l-T-;}llllItI{t)tt fuIБЛГ)У({ ГIи}ý{Ii*та}{r}I,,лт,IIlIский /lетскир{ сitл)) т"ребовi}I{},{я. прсдl,fillJI5Iс}чlI,Iс

I]tlспит:а,IIllикам, а также к родителям (законным представителям) восгIитанников, к педагOгl-itlесl(t,li\,,

иным работникам МБДОУк Нижнетаканышский детский сад>

1.3. Настоящие правила утверждены с учетом мнеЕия родителей (законных предатавителей

воспитанников МБ.ЩОУ< Нижнетаканышский детский сад>

1.4. Дисциплина в МБЩОУ < Нижнетаканышский детский сад) поддерживается на основ

уважеtt!{я человеческого достоинства воспитанников и педагогических работников. Применеtlи

физического и (или) психического насилия по отношению к воспитанника},I не допускается,

1.5. Настоящие Правила обязательны для исполнения родителями (законным

представителями) воспитанниками, а также педагогическими и иными работника.п,tи МБДОУ
нижнетаканышский детский сад>

2. l)ежим работr,r МБДОУ << Нижнетаканышский детский сад>> Режим оргаIlизаtl}l}|

образовательшого fl роцесса.
2.1 .Образовательный прочесс в МБЩОУ кНижнетаканышский детский сад>

осуществляется в соответствии с требованиями СшПиН:
- продолжительность учебного года - с 1 сентября по 31 мая; на летний период июнь месяц г

согласию родителей.

2.2. МБДОУ < Нижнетаканышский детский сал> функционирует в режиме 5-дневной рабоче
недели с двумя выходными днями (суббота, воскресенье):

- длительность работы - 9 часов;

- l,nilrlltlK рабо,гы - с 7.З0 iю lб. j() часов.

2"З. Режим дня соответствует возрас,гным особенностям детей. Разllабаiтыr}itе'I'ся

утверждается в соответствии с требованиями СанПиН. Все режимIIые IvtolvtclITы i] грJпп.r

осуществляются согласно угвержденному режиму дня.

2



2.4, Прогулки оргаЕизуются 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня ,

после дневного сна (или перед уходом детей домой), Продолжительность ежедневных прогуло}

аоставляет от 2 до 2,5 часов. Конкретная продолжительность прогулок зависит от климатически>

условий.
При температуре Rоздуха ниже минус 1 5"С и скорости ветра более 7 Mic прололжительность прогулкр
r],tKllitlllrl(,, I( il ,

2.5. L} МБДОУ < Нихсllетаканьiшский детский сад) оргаIJизуется дlttetlttt-li,i coll
ГIродол;,кительность дневного сна составляет 2 - З часов в зависимости от возраста детей.

2.6. На самостоятельную деятельность детей (игры, подготовка к образовательноi

деятельности, личн€tя гигиена) в режиме дня отводится не менее 3 часов в зависимости от возрастi

воспитанников.

2.7. МБДОУ < Нижнетаканышский детский сад) устанавливает максима-пьный объеп

нагрузки детей во время непосредственно образовательной доятельности, соответствующий ocHoBHoi

общеобразовательной програrrлме дошкольного образования МБ!ОУ < Нижнетаканышский детскиi
сад) и нормап{ СанПиН. Максима_пьно допустимый объем недельной образовательной нагрузки, дл
детей доll.]кольного возраста, составляет:

n ],8. - в llервой младшей подгруппе - 1 ч. 40 мин;
во втсrрой млаLдшlей подгруппе - 2 ч. З0 мин
в средней подгруппе -Зч. 20 мин;
в старшей подгруппе -5 ч. 25 мин.;

2.g. ;Н;ffi",Ж}lТ' Tffi#;:*' Ж;"средственно образовательной деятельност]
составляет:

*, для детей 3-го года жизни - 10 минуг; дJuI детей 4-го
года жизни - 15 минуг; для детей 5-го года жизни - 20
минуг; для детей 6-го года жизни - 25 минуг; для
летей 7-го года жизни - 30 минуг.
2.10, L{епосрелствеIllIо образовательная деятельшость для де,гей ста!]т],tегс) Jlolt_lt{i)JIirlii)I,1

,]озраста осущестl}JIяется tsо второй полOвине дня после дневного сна, 3 раза в ttеде:llо. Е
продоJIжительноеть cocTaBJшeT 30 минуг в день.

2.1 1. В середине времени, отведенного на непосредственную образовательнун

.:, деятельЕость, проводятся физкультминугки. Перерывы между пориодаJ\dи непосредственноj
образовательной деятельности составляют 1 0 минуг.

2.t2. Непооредственно образовательная деятельЕость по физическому развитию детей
возРасте от З до 7 лет оргаЕизуется в МБЩОУ к НижнетакtlньпIтский детский сад> 3 раза в неделю, в,т.,

1 занятие напрогулке. Ее длительЕость составJIяот:
в младшей подгруппе - 15 минlт;
п срелllей полгруппе - 20 минуг;
Tl с,гirрttlей подгрушпе - 25 миrlр;

в подготовительной погруппе - 30 минуг.

З. Права восплIтанников:

З.l. Воспитанники имеют право на:

- создание и предоставление в МБ.ЩОУ к Нижнетаканышекий детский сад> условий дл
ОбРазоВания с учетом особенностей их психофизического развитиrI и состояния здоровья, в том числ
получение педагогической коррекции;



- удовлетворецие физиологических потребностей (питание, соFI, 0тдых и др,) в соотRетствrlи (

возрастOм и индивидуаJIьными особенностями развития детей;
- обеспечение безопасности воспитанников во время пребывания в МБДОУ(

Нижнетакапышский детский с4д) ува.lконие личности, человеческого достоинства;
- заrциту от всех форr физического и психического насилия;

- охранужизни и здоровья;

- пол}чение образования в соответствии с федеральным государственным образовательныл
стандартом дошкольного образования;

- создtшие благоприятных условий развития, открывающих возможности дJul позитивноi
соilиаjil!за.r_t}l,}, RоспитанIIиков, }IX лич}Iост}Iого развития) развития иниitиативы и тRор,тески)

спOсобнtlстей на, основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соотRе,I,с,гв)/t{)lIlим tl()1tprtc,l,,

видам .tIеятельности;

- поддержку инициативы и саjчIостоятельности детей в ра:}личньIх видчж деятельности;
- формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидушIьным

психологическим и физиологическим особенностям детей;
- обеспечеЕие равньIх возможностей для поJшоценного развития кФкдого ребенка независим(* о, ,""та жительства, по.тrа, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и други]

особенностей;

- формирование и поддержку положительной саN{ооценки детей, уверенности в собственньf,
возможностях и опособностях;

- обпопе.lетIие эмот{иона_пыIого благопол1..тия;

- определение оптималт,ной учебной, расписаний непосредственно образоватеJtt,llпi

деятельности и продолжительности каЕикул;
а - перевод для полrIеЕия дошкольного образованиh по лругой форме получения образовани

(в форме семейного образования);
- поревод в другую дошкольную образовательную организацию, в порядке, предусмотренно}

федеральньтм органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработк
госудаРтвенноЙ политики и нормативно-правовому регулировшIию в сфере образования;

- организаIию предметно-развивающей среды в МБЩОУ <Нижнетаканышский детский сад;

(помещение, оборудованио, учебно-наглядные пособия, игры и игрушки) в соответствии с возрастом
индивидуzrльными особенностями, содерж€lнием основной общеобразовательной программI

' JlоLlJколt,llого образова,lлия МБДОУ << Flижнетаканышский детский сад> бесплатгlсlе пOльзr-,r1;1;111

игровым- оборулованием, игра]чlи, игрушками, пособиями для развития, учебной базой МБilОУ
НижtIетаканышский детский сад>

- пользование в порядке, установлеIIном МБДОУ к Нижнетакадrышский детский сад>:

объектаlrли инфраструктуры МБДОУ < Нижнетаканышский детский сад>

- развитие своих творческих способностей и интересов, включаlI rIастие в конкурса}
выставках, смотрах, физкультурных и спортивньD( мероприятиях, в том числе в официальны
спортивньD( соревнованиях и других массовых \,rероприятиях ;

- поощрение за успехи в творческой, спортивной деятельности в соответствии с п. 5.

riастояIIIих Прапlал.

- уllастие в детских обrцественных объединениях, деятельность KoTopEnx lle протt{вореlll{
законодательстRу Российской Федерации;

, полУчение четырехразOвого гарантированного обалансированного питания;
- организацию досуговой деятельности;



- благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного дыма и охран]

здоровья от воздействиrI окружtlющего табачного дыма и последствий потребления табака;

- посеIlIение по выбору родителей (законных представителей) мероприятий, которы(

,lроItо/lrl,гсл в MIi/[C)Y к IIих<ttста,каttыш,склtй детскtлй сад) }.l IIе предусмотреIIы 1i,tебltым гIjlаIlоiчl. l

порядке, установленном соответствующим положением;
- текуu{ий контроль за состоянием здоровья;
- оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленноI\

законодательством в сфере охраны здоровья;

- пропаганду и обучение навык€ll\d здорового образа жизни, организацию и создание условиi
для профилактики заболеваний и оздоровлениrI воспит€шников, для их физического р€ввития;

- прохождение воспитанникап{и в соответствии с з€lконодательством Российской Фелералиl

периодических медицинских осмотров и диспансеризшIии;
- профилulктику носчастЕьD( сJцпIаев с воспит€lнникаIylи во время пребывания в МБffоУ (

Нижllетакаl-тыu,lский детский сад>

- р;-}ссJIадование и y,-teT I{ссчастных случаев с воспитанЕиками во вреrчtя прсбыпаltlrя п lv,l]JI[[)]l

<< LIижнетаканышский детский сад>

" 3.2. Привлечение воспитанников МБ.ЩОУ ( Нижнетакшrышский детский сад> без их согласи]

и согласия их родителей (законньD( предотазителей) к труду, не предусмотренному образовательноi
програN,Iмой, запрещается.

- Освоение основной общеобразовательной програI\iIмы дошкольного образования МБДОУ ,

Нижнетаканышский детский сад>

З.3. не сопровождается проведением промежутоIIньD( аттестаций и итоговой аттестаци1

воспитанников.
-' З,4. При реализации основноЙ общеобразовательноЙ програrrлмы дошкольного образовани;

МБДоУ к I IижllетакаIIышский детский сад)) в рал,tках педагогической диап{остики проводится оLIеTIK

i,iIIlIиRи/Iча.пьltOго развития детей. Результаты педагоги.tеской дI{а,гIIостик}-l мог},т ,-rспOлi.-tоRаl-Lс

исклtочительно для индивидуаJiизации образования.
3.5, Участие ребенка в IIсихологической диагностике р€ввития детей, которую проводи

воспитатель, допускается тоJIько с согласия его родителей (зшtонньпr представителей).

4. Требования к одежде. Требования, предъявJIяемые к воспитанника:rлlправила поведения

воспитанников.
Требованпя к одежде

4.1 Обu4uе mребованuя:

4.1.2 Главтrые требования к одежде воспитаЕIIиков МБДОУ - гигиеничность, удобствс

l t елесообразI I ость согл асн о санитарн ым требован иям.

4.1.З При выборе одежды необходимо уделять внимание фактlре и качеству ткани. Способность TKaI{]

сохранять тепло зависит от воздушной прослойки, находящейся в ее (порах) - пушистая, рыхлая ткан

особенно хорошо сохраЕяет тепло тела. .Щля теплой погоды подходят хлопчатобумФкные тканй

Хлопчатобума)кнаJI ткань сохраняет топло и в то же время не перегревает тело ребенк&, хорошr

Впитывает влагу, вьцеляемую кожей, и потому помогает дышать кожному покрову тела. Синтетически

или накрахмаленные ткани не рекомендуются, так как они воздухонепроницаемы; скапливаемы]

вOзду.x под одеждой, не имея достаточной (вентиляции>, вызывает перегрев тела, усиленное отделени

пот,а, 1(oTol-rbiii гlстается IIа коже ребенка и может вызвать раздражен}rе.
J



4,1.4 Одежда должна быть легка в обрап{ении: застежки сrrереди, пуговицы легко пролезают в петли, а

шIlуровки и зtшязки не нужIIы, так как затрудняют ребенку возможность навести порядок.

4.1.5 Одежда может бьrгь нарядной, праздни.тной - дJIя уцренников, прtlздничньD( меропрпятий; строгой

удобной, неброской - для посещения МБДОУ; спортивной - для занятий в спортивном з€шIе, катания Hi

лых{ах.

4,tr.6 Одежда должна быть подобрана по росту и размеру ребенка и соответствовать пс)г(1llllып

условиям.

4.1 ,7 Во избежание слrrаев травматизм4 не допускается ношение воспитанникаIvtи длинньх

цепочек, бус, сережек, браслетов и др.

4.2. Требованuя к повсеdневной оdеэюDе:

4.2.I Щля мальчиков - шорты, фугболка фубшпка" водолазка), носки, туфли. Одежда бе

\r 
ограничений по цвету.

4.2.2ДJIя девочек - юбкц платье, сарафан, фугболка, бриджи, гольфы - носки, туфли. Одежд

irllз r.r;p2tlи,lcHlrii Ilo цвсту.

4,2. З Тjэебслванuя к спорmuвной форме:

4.2.4 Спортивная форма вкJIючает фуболку любого цвета и спортивные шорты (спортивные брюки

тёмного цвета или спортивный костюм;

-. 4.2.5 Кеды (спортивные тtшки или кроссовки);

4.2" б Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурIIых занятий.

4.2.7 По решению родителей (законньu< продставителей) воспитаЕников в группе может вводитьс

единtlя спортивная форма.

4.2. 8 Требова.ния к одежде в группе:

4,2.9Лля создfftия комфортньrх условий пребывания воспитанника в МБДОУ необходl.tмо:

т - не менее трех комплектов сменного проглаженного белья (мальчикам - шорты, трусики,

колготки; девочкаI\{ - колготки, трусики, в теплое время - носки и гольфы);

- не меное двр( комплектов сменного белья для сна (пижаrла);

- два IIEtKeTa дJIя хранения чистого и испоJьзоваItного белья;

_ промаркировать белье, одежду и прочие вещи.

- одежда долrIсна быть из натурапьньж тканей: хJIоцчатобумажной или в комбинации с

вискозой, из легкой натураJIьной шерсти;

- II..}cI{.},! pt колготкr{ долх{IIы быть из I{атуралыIых TKatleйl;

- одежда должна иметь четкие ориентиры "перед-спинка", а также большую }добнуrо д.ilя

одевания горловину или застежку;

- У ребенка на одежде должен быть хотя бы один карман дJIя носового платка. Носовой платок

Должен бьrгь и в кармане верхнеЙ одежды ребенка, и в карманах одежды, которую ребенок носи,

в группе;



- обувт, лолх$lа, бт,Iтт, легкот_"I, точно соответствовать ноге ребенка, легко сниматься и tl2лев3ттrСя,

-во избежание травматизма передняя часть обуви должна быть закрьпой.

4.3. Требоваtltlя к odeжcde dля проzулкu на улuце:

- соответствие одежды времени года и температуре воздуха;

- наJIичие дополнительного комплекта проryпочной одеждщ;

_ одежда воспитанника Ее должЕа быть слишком велика и не должна сковывать его движений;

- завязки и застежки должны быть расположены так, чтобы ребенок мог сtlпdостоятельно себя

обслужить;

- обувь должна быть легкой, теплой, точно соответствовать ноге ребенка, легко сниматься и

l l a/IO Ba,l'bc Я;

- t{ыlичие носового платка и удобные карманы для его хранения на одежде,

во избежание случаев травматизм1 родителям необходимо проверять содержимое кармаfiов

одежде ребенка на наJIичие опасньf,х предметов; запрещается приносить в МБДОУ острыс

режущие, стекJuIнные предметы (ножницы, ножи, булавки, гвозди, проволоку, зеркалЕ

стекJIянные флаконы), а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т.п.), таблетки и др.

- 4.4 Права роdumелей (законньlх преdсmавumелей):

4.4.1 Ро/tlл,гели (законные предстаl}ители) восrrитаЕников имеIот право вьiбирать одежду в соотRетстIlt4

с требоваtlиями.

4.4.2 При нарушении температурного режима в МБЩОУ и при иньD( форс - мtDкорных обстоятельства

на усмотрение родителей одежда воспитанников мокет быть многослойной.

4.4.З Родители (законные предстЕtвители) имеют право участвовать в разработке и проведени

мероприятий в группе, наIIравленньIх Еа формировшлие бережного отЕошеЕшя к соблюдениt

требованиЙ к одежде

4.4.4 Родители (законные представители) имеют право принимать утIастие в обсуждении Положения н

Обцем родительском собрании и вносить свои предложония по требованиям к одежде.

4. 5. О бяза н но с mu ро dumелей (зако нн btx преd сmавumелей) :

4.5.1 Родители (законные представители) должны соблюдать требования к разным типаI\4 олеждl

(повседневной, уличной, праздничной, спортивной), содержать одежду в чистоте.

4.6. Поряdок прuе74а воспumаннuков в МБДОУ к Нuэrcнеmаканьlutскuй dеmскuй саd>

- ежедневный утренний прием детей проводит воспитатель группы МБДОУ
Нижнетаканьптrский детский сад))>, который опратттивают родителей (законньD( представителей)
состоянии здоровья детей. По показаlrиям (прЙ наJIиtши катаршIьньD( явлений, явлений интоксикациI

ребенку проводится термометрия. Больные дети иJIи дети с подозрением на заболевание в МБrЩОУ
Нижнетаканышский детский сад) не принимаются;

- лети, заболевlлих в течение дня детей изOлируют от здоровых детей до прихода ролIlтеле
или их гс)спитализацр]и в лечебно-профилактическую срганизацию с информироRанием родttтелей"

- прием детей в flОУ осуществляется с 07.З0 ч. до 08.30 ч;



- родители (законные представители) ли[шо передают воспитапников воспитателю группы;

- ребенок, входя в детский сад/группу, здоровается с воспитателом, младшим воспитателем

другими детьми;
- рr]лtll]е.пlл (за,ксllll{ые предстапители) и (или) ребеrlок р_азNlеLL(I}Iот верхItюtо 0лех(ду 11 1rfivlll

;rебегrка п rлка,фчике ребенка;
- родителям (законным представителям) запрещается давать ребенку rrродукты пита}Iия;

- родитеJшм (законным представителям) Ее рекомендуется надевать ребенку дорогиl

укратпения, давать с собой дорогостоящие игрушки, мобильные телефоны.
4.6, | Прием воспитаIIников после перенесенного заболеваrrия, а также отсутствия более 5 дней (зl

искJIючением выходных и праздничных дней) осуществJIяется только при ншIичии медицинскоi
справки о состоянии здоровья.
4.6.2 Ответственность за соблюдение порядка приема в МБЩОУ << Нижнетаканышский детский сад;

воопитаЕников возлагается на родителей (законньпr представителей) воспитаIIников и н
педагогического работника МБДОУ < НижнетаканьптrсIолй детский сад>

' 4 6.З Правила. повелспия Rоспитан}Iиков за столом во время приема пиIци:
\ - перед едой мыть руки с мылом;

- садиться за стол спокойно, не обгонять друг друга;
- правильЕо сидеть за столом, следить за осалrкой;

- не разговаривать во время приема пищи;
- правильно пережевывать пищу, не брать большими порциями или глоткЕlIvIи;

- если пища горячая - не дуть, а аккуратно помешивать ложкой или ждать, пока остынет;
- стараться есть не спешаи аккуратЕо;

а - р{еть пользоваться столовыми приборами и салфеткой.
4.6.4 Ответственность за усвоение и понимаЕие детьми правил поведения за столом во время прием
пиulи, за соблюдение правил поведения во время занятий возлагается на пед€гогического работник
lйi;ЛПv а I-Irажнетаканыllrский летский сад)). Обl^rение ука-занным шравилам также СlСvIIlеСТR,ПЯIО

родителlr (закоIttлые представители) воспитанfiиков.
4.6.5 Правила поведения восirитанников во время занятий:

- слушать воспитатеJUI, вьшолнять заданЕя, отвочать на вопросы;
- не мешать другим детям;
- при работе с ножницапdи, иглоЙ, иными острыми (опасныtrли) предметаruи соблюдат

требования техники безопасности;
- для занятий физической культурой переодеться в спортивную форму.

4.6.6 Ответственность за усвоение и понимtlние детьми правил поведения на занятиях, за соблюдени
правил поведения во время занятий возJIагается на педагогического работника МБДОУ
Т-Тижrtе;гакат{т.ltшOкий детский сад>
zl .А.'7. l7рппt,,.п11 чПrlе.dе,ltltЯ l]оспum1||нllков в Zруппе,.

- воспитанники должны уважительно относиться к взрослым и к другим детям, вести себ-

вежливо;

- спокоЙно разговаривать, дружно игрЬть, бережно обращаться с игрушкаIvIи;

- воспитанника}[ Ее ра:}решается бить и обижать друг друга;
* воспит&IЕики не должны брать без разрешения личцые вещи других детей, в том числе ]

принесенные из дома игрушки;
- не влезатъ Еа столы) подоконники, шкафы;

- не брать в рот пуговицы, мозаику, карандаrrти и прочие несъедобные предметы;



- не выходить из группьi (на прогулку) без разрешения взрослого и (или) в сопровох(денир
взрослого.
4.7 Правttла повеdенuя воспumаннltков во время про?улкu на учасmке:

- выходить на rIасток только вместе с воспитателем или младшим воспитателем;
- не покидать своего участка без разрешения воспитатеJIя;

- не влезать на ограждениrt, деревья, заборы, не брать в руки, в рот снег, сосульки, плоды

растения, стекJIа, иные предмоты; не бросать друг в друга песком, землей;
- не вступать в беседу с незнакомыми людьми, не брать у них ничего;
- Ile ходитт, боеиком по траве, асфальту, песку на, участке;
- IIе сflимать головной убор;
- цри r{астии в подвижных игрtж соблюдать правила, установлеЕные воспитателем,
- не выходить за территорию детского сада.

Ответственность за собrrюдение правил поведения во время прогулки на rIастке, за безопасность
жизнь и здоровье детей несет воспитатель и младший воспит&тель; Обl"rение указанным правилаJ\

также осуIцествJrIют родители (законные представители) воспитанников.
4.в Тр е б о в анuя по о б е с пе ч е нuю б е з опасн о сmu в а с пumаннuко в :

- во BpeMrI занятий, игр, на проryлке, при rIастии в мероIIриятиях, воспитанники должнь
выполнять правила (инструкции) о мерах безопасности, с которыми их знакомят педагогическиi

работник МБДОУ < Нижнетаканышский детский сад>
4.9 i!оря,Drlк зlуq)а восlllttпаlп.lu,ков uз МБ!оУ к [Juэtснеmаt{а|tыllлскu,й dепtскttй cadll

- ребенка из МБflОУ < FIижнетаканышский детский сад> забирают родителI.r (закоllllы
представители);

- педагогическим и иным работникам МБДОУ < Нижнетакшrышский детский сад) запрещен(
ОТДаВать детеЙ лицаNd в нетрезвом состоянии, несовершеннолетним братьям и сестрам, отпускать детеj
ОДних по просьбе родителеЙ, отдавать детеЙ незнакомым лицаI\d без ловеренности от родителеЙ;

- в искJIючительных случzuж воспитатель группы отдает ребенка несовершеннолетнему лиц:
(Не моложе 16 лет) на основаIIии заранее представленного лично заведующего МБДОУ
НИжнетакшrышский детский сад> письменного зtlявления родитеJUI или зttконного представител
ребенка.

4.10. В целях усвоения и понимания детьми правил поведения в МБЩОУ кНижнетаканышскиi
ЛеТСТСltii С,ад)), rhормироваIlия общеЙ кулLтуры, развития физичесtсих, интеллект}зJIII}Iых. I,1paBcTRctlllыx

ЭСТетиLIеских и личностньIх качеств детей, педагогические работники МБДОУ к Ниiкtlетакаtlыltlскlлi
деТскиЙ сад) проводят соответствующую работу. Применяемые шедагогическими работникап,Iи приемь
метОды, формы работы должны соответствовать возрастным особенностям детеЙ. По указанны}
BoпpocEtlvl педагогический работник и администрация МБДОУ < Нижнетакшrышский детский сад,

обязапы тесно сотрудничать с родитеJuIми (законными представителrями) воспитанников.

5. трпвовАния к оргАнизАции питАния дЕтЕй нормы IIитАния и ФизиологичЕски.
потрЕБtIостЕЙ дЕтЕЙ дошкольного возрлстА в пищЕвых вЕщЕствАх.
5.1. Воспитанники Учреждения полгIают трехразовое питание, обеспечивающее 75% суточног
рациона. При этом завтрilк дOлжен составJIять 25% срочноЙ калориЙности, обед З5-407о, полдник |5О/о

5.?-. Обt,ём til-{llll,{ и Rыход блlод должЕы строго соответствовать возрасту ребёпка.

5.З Пlттаl+ие в МБ/{ОУ <Нижнетаканьiшский детский сад) осуществляется с учетом пр}lN,tегl{ог

ДесяТиДневного меню, разработанного на основе физиологических потребностей в питании дете
ДОшкоЛьНого возраста, согласованного в Роспотребнадзоре и уtверждённого заведующим МБДО]
<Нижнетаканышский детский садD



5.4 На основе примерного 10-дневного меню составJuIется ежедневное меню-требование l

утверждаетая заведующим МБЩОУ <Нижнетаканышский де т с кий с ад)

5.5. ltplr состаплеIIlIIi }"{еIIIо-требоваtlия для детеI".I в возрасте от l до 7 лет у,tltтI)lвается:

- среднесуточный набор продуктов дJuI каждой возрастной группы;'

- объём блюд для каждой группы;

- нормы физиологических потребностей;

- нормы потерь при холодной и тепловой обработки продуктов;

- выхол готоRых блrод;

- IIopMl,l взаимозаменяемости продуктов при приготовлении блюл;

- требования Роспотребнадзора в отношении запрещённьrх fiродуктов и блюд, использование которы
может стать причиной возникновения желудочно-кишечного заболевания или отравления.

5.6. При на.гrичии детей, имеющих рекомендации по специальIrому питанию, в меню-требовани
обязательно вкJIючЕlются блюда диетического питания.

5.7. Меню-требование является основным документом для приготовления пищи на пищеблоке.

5,8, Rlt,)c.llтb r{змсlIеIIl.rя R y],r]ep)(Jtёllltcle меll}о-раскл&дку, без сог.llасоваI]ия с з,lllедуlоrrrсi;i Ir,4li/]O]

кНижtlет:l,каныLtlский детский сад)), запрещается.

5.9. При необходимости внесения изменений в меню (несвоевременный завоз продуктоI
недоброкачественность продукта) медсестрой сост€шJuIется объяснительнЕut с указанием причины. J

меню-раскладку вносятся изменения и заверяются подписью заведующего. Исправления в менк

раскладке не допускаются.

5.10. Щля обеспечения преемственности пит:шия родителей информируют об ассортименте питани

ребёнка, вывешивается меню на раздаче и в приёмньж групп.

-ý.l1. i(r,lrтполL lа каrIестRоl\{ пI{та[т}{я (разнообразием), вt{тамI]}лt{за.тtlлеi.l блrод. заклалкоii пролукто
IIИТаIIия, КулиIlар}Iой обработкой, выходом блюд, вкусовым качеством пищи, сз.ItитарIlLlм с()ст(_,}яIl1,1с]

ПИпlеблоКа, правильностью хранения, собrподением сроков реаJIизации продуктов осуLцесl,|}jlяе

заведующий

5.12. Выдача пищи на цруппы осуществляется строго по графику утвержденному заведующим МБ!Оl
кНижнетаканышский детский сад) на основании СанПиН.
5.1З. РабоТа ПО организации питания воспитанников осуществляется под руководством воспитателеi
младших воспитателей и заключается:
- в ооздании безопасньж условий при подготовке и во время приема пищи;

- в с|lrrрi"lи1lrlt]ании куJlьтурно-гигиенических навыков во время приема пишlи детьми.

iII
lLj



5.14. Привлекать детей к полrlению пиIци с пищеблока категорически запрещается.

пищи детям младший воспитатель обязан:

горячей водой с MbuIoM, тщательно вымыть руки, надеть специаJIьную одежду дл
пищи, сервировать столы в соответствии с прцемом пищи.

столов могут привлекаться дети с 3 лет (раскладывание клеенок, расставлени(

5.17. Во время раздачи пищи категорически запрещается нахождение детей в обеденной зопе.
5.18. Воспитатель в группах докармливает детей с 0граниченными возможностями здоровья и дете
инвалидов, у которых не сформирован навык са^dостоятельного приема пищи.
51.9. Подача блюд и прием пищи в обед осуществJIяется в следующем trорядке:

о во время сервировки столов на столы стtlвятся хлебные тарелки с хлебом;
о разливаlот III блюдо;
. в саJIатницы, согласно меню, раскJIадывают салат (порционные овощи);
о подается первое блюдо;
. воспитанники начинalют прием пищи с салата (порционных овощей);
. по мере употребления первого блюдаподается второе блюдо;
. гrрl|оlчI lIиIIlи зi}ка[|rIиllается ilриемом третьего блюда.

5.20. I] г[)уllr]ах paн}Iel,o возраста детей, у которых не сформироваIl навык самостоятельt"Iого пр1;ем
пищи, дOкармливаJот.

5.21. К началу учебного года заведующим МБДОУ <Нижнетаканышский детский сад)) издаетс
приказ о назначении ответственIIых за организацию питания, определяются их функчионаJIьнь]
обязшrности.

5.22. Ответственные за организацию питil{ия осуществJuIют уIIет питающихся детей в Журнале учет
посещаемости детей, который должен быть прошни)ован, пронумерован, скреплен печатью и подписы
заведующего.

.5.2З. ЕхседнеI}но за-Rедуюu{ий составляет меню-раскладку на следующий день. Меню составляется }l

{)cIIoBi_tIipl }I сп1.1сl(оR пр1,1сутствуIопtрlх дстсй, которыс ежсдневFIсl, с 8.00 ДО 9.00 !'IPir. oTivteLlalol'cЯ
/r\_vlrIl(iJlL.

5.25.В случае снижения численности детей, если закладка продуктов для приготовле[tия завтраIl
произошл4 порции отпускtlются другим детям, как дополнительное пит€tние, главным образом детя
старшего дошкольного и младшего дошкольного возраста в виде увеличения нормы блюда.

5.26 Если на завтрчж пришло больше детей, чем было зzlявлено, то для всех детей уменьшают выхо
блюд, составляется акт и вносятся изменения в меню на следующие виды приёма пищи в соответстI]ии
к()Jlи t lecl,ttoM lt рибt,ttltltих детей.
5.27. С tlttc;lgoo,o,rt}tNl приемом п],tщи (обед, ужиrr) дети, отсутствуIощис в уllрс)ttдсIlии. сIlиi\tаIо,гся
IlитаlJия, а продукты, оставшиеся неRостребованными возвращаются Ila склад по ак,г}i. Вrl,зtrр;
продуктов, выписаt[Iых по меню для приготовления обеда, не производится, если опи проl1.Iл

кулинарнУю обработку в соответствии с технологией приготоilления детского питания.
5.28. Учет продуктов ведется в накопительной ведомости. Записи в ведомости производятся F

основании первичных документов в количественном и суммовом выражении. В конце месяца
ведомости подсчитываются итоги.
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5.29. Начисление оплаты за питание прOизводится на основании табелей посещаемости, которы
lлпоji!iяiпт JlеiI;lгог{j. .Чliсло детодllеii гто тпбелям пocelltaei\4ocTlJ до,пжIIп страго c,.io,гileтt],,l,nll!lill-i. "tiiC.jI,

i]Оспита|JLII.1коR L{ об5,"tаюшiихся, состоящих на питании в меню-требовании.

5.30 Имеется журнаJI скоропортящихся продtуктов, в которых указывается срок годности продуктоЕ
Имеются холодильные установки с разной температурой хран9ния, с регистрачией темflературы
журнале. Производится обработка продуктов питtlния: мяса, яиц, фруктов и овощей. ,Щля приготовлени
пищи используются только разрешенные продукты. Используются безопасные моющие средства

6. Поощреция, меры воспитательного воздействия
6.1.Признавая уникальность и талаЕтливость каждого ребенка, стремясь к достижениfi
психологического и эмоционztльного благополгулия детей в МБЩОУ к Нижнетаканышский детскиi
сад)) педагогический работник МБДОУ к Нижнетаканышский детский сад>> использует рвзличны
Rиды пOOIIIрений (похвала, одобрение. поручение главной роли R игре 14 другие поо1llреl{I4я).

Педагоги,lеский работник вправе использовать различные системы поощрения детей, с y.ler-oM мtlе|-lи

родите.пей (зак<lнньrх представителей) воспитанников, в том чисJlе за участие в конкурсах. При этtlм
случае участия в конкурсах родителей (законньrх представителей) детей поощрение може,

распространяться и на них.
За достижения на конкурсах, смотрах и иньIх мероприятиях на уровне муниципального района илl

Республики Татарстан к воспитанникап4 МБДОУ < Нижнетаканышский детский сад) могут быт
применены следующие виды поощрений: награ:кдение почетной грал,tотой и (или) дипломом
наrраждение ценным подарком. напрiшление благодарственного письма родителям (законныл

предстttвителям) воспитанника.
6.2. Применение поощрений осуществляется администрацией МБДоУ < Нижнетаканышский детскиl
a;27_1,1l )) II() IIредс,гавлеItиIо педагогиr{еского работника МБДОУ < НижнетаканышIский детский сад>,

5.З.Меры воспитателыIого воздействия.
Меры воспитательного воздействия представляют собой действия администрации МБДОl

<НиЖнетаканышский детский сад)), ее педагогического работника, налравленные на разъяснени
недопустимости нарушения правил поведения в МБЩОУ к Нижнетаканышский детский сад),

осОзнание Воспитанником пагубности совершеЕных им действий, воспитание личньIх качест
воспитанника.
6.4.В качестве мер воспитательного воздействия применяется только устное воздействие в вид

порицания или заi\{ечания.

Порицания или зilп{ечtlния должны носить рекомендательный харiжтер, воздействовать н

эмоIIио}IаJтьную сферу ребенка, вызывать у него чувство вины, раскаrIния.
6.5,1[с;tагогrл,tсскllй работник МБДОУ к Нижнетаканышский детский сад>> обязан llHr|topivlиpoвiiт

рrr7lи"l,е.пей (законных представителей) воспитанников о случ6о* нар)/IIlения ребенкrrц гl[)rtllt{

ПоВедения в МБflОУ, тесно сотрудничать по указанному вопросу с родителями (закоtttлыьt

представителями) воспит€}нников.

7. Защшта прав воспитанников.
7.1. В целях защиты прав ребенка родители (законные представители) саI4остоятельно или черс

своих представителей вправе :

- обращаться к заведующему МБДоУ к Нижнетаканышский детский сад>

- направлять в органы управления МБ.ЩОУ < Нижнетаканышский детский сад>> обращения
нарУuIении и (или) ущемлении его работникаJчlи прав, свобод и социальньж гарантиЙ воспитанников;

- обрzrtцаться R комиссиIо по урегулированию епоров Me)l(/ly участниками сlбра,зс)ва,геjII,I|ы

отно шеlтиii МБдоук НижнетаканышскиIi детский сад)

-1 .-\

LL



- использовать не запрещенные законодательство1\{ РФ иные споообы зашIиты своих прав r

законньр( интересOв, в тOм llисле обжалование и в судебном Еорядке.

8. Зак_п ючительные положен пя.
8.1. Вопросы, связанные с правами и обязанностями }rurастникOв образовательного процесса, н

Урегулированные в наýтоящих Правилах, реглаl\{ентиру}отся договором между МБДОУ
|-Itлiкllетакалlыt_llский детский сад)) и родителями (закопными представLIтелями) ребенка.
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